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Vedrørende; svarafgivelse på HbA1c ved mistanke om hæmoglobinvariant 
 

 

Fra og med d.1. marts 2021 afgives der ved mistanke om hæmoglobinvariant i de fleste tilfælde 

ikke numerisk svar på HbA1c (Hæmoglobin A1c: IFCC); Hb (B) NPU27300). På svarets plads vil 

der stå ”Ej målbar” ledsaget af følgende kommentar; ”Kan ikke udføres. Brug i stedet P-Glucose til 

diagnostik og kontrol af DM, da hæmoglobinvariant mistænkes”. 

 

 

I nogle tilfælde kan der på trods af mistænkt hæmoglobinvariant afgives et teknisk acceptabelt 

numerisk svar på HbA1c. Dette vil blive afgivet med følgende kommentar: ”Resultatet kan bruges 

til kontrol af DM, men ikke til diagnostik eller eAG, da hæmoglobinvariant mistænkes”. Den 

nævnte eAG er Glucose middel (fra HbA1c); P med koden NPU27412. Den beregnes ikke, da den 

mistænkte hæmoglobinvariants indflydelse på bl.a. erytrocytmiddellevetiden er ukendt. 

 

 

Den ændrede svarafgivelse indføres for at give en ensartet svarafgivelse i hele regionen. Den er 

besluttet i Harmoniseringsgruppen under Sundhedsfagligt Råd Klinisk Biokemi i Region 

Hovedstaden. 
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